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株式会社 丸宗 普通救命講習 Ⅰ 
                        2024.6.6 

 令和 6年 6月 6日（木）、株式会社丸宗で普通救命講習Ⅰを行いました。 

普通救命講習Ⅰは心肺蘇生法の胸骨圧迫やＡＥＤの取扱い方法について学ぶことがで

きます。また実際に倒れている人がいた場合、どのような行動をとれば良いかを、実践

形式で訓練することができます。 

今回講習会に参加されたみなさんは、積極的に質問をする場面が多く、真剣に取り組

む姿が大変印象的でした。有事の際は、講習会で学んだことを実践し、慌てず行動して

ください。 
 

３時間の講習会の中で、多くの知識や技術を学

ぶことができます。普通救命講習Ⅰを受講し、救

命の連鎖を途切れることなく繋いでいきましょ

う。 

 

 

 


